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Panoramakarte Winter 2025/26

Lumnezia 

Auch im Sommer gibt 
es viel zum Entdecken...

Surselva Tourismus
Info Lumnezia
Palius 32D
7144 Vella
Tel. 0041 81 931 18 58
vallumnezia@surselva.info
www.surselva.info/lumnezia

mia via

Bike-Karte

Ob zu Fuss oder auf dem Bike, mit der Familie oder dem Hund: Zusammen machen wir 

Winterwanderwege

In der Lumnezia werden über 50 Kilometer Winterwanderwege gespurt. Ob kurze Spaziergänge 
oder anspruchsvollere Wanderungen, die Auswahl ist gross. Einige der Wanderungen können 
auch mit den Bergbahnen abgekürzt werden. Ausserdem besteht die Möglichkeit auf diversen 
Abschnitten zu Schlitteln.

250 Senda d’unviern Triel
Vella – Davos Munts –Triel –
Morissen –Vella

Auf gut gespurten Winterwanderwegen 
durch die verschneite Landschaft der Lum-
nezia wandern: Den Péz Terri stets im Blick 
führt die Route vorbei am Badesee Davos 
Munts und weiter hoch zum Aussichtspunkt 
Triel. 

 10,6 km  369 m  3,45 h

Rundwanderung Morissen
Morissen–S.Carli–Linaus–Morissen

Abwechslungsreiche Winterwanderung mit 
herrlicher Aussicht auf den Péz Fess, Péz 
Signina und der Pala da Tgiern. Auf halber 
Strecke kann die Wanderung mit einem Ab-
stecher zur idyllischen Kapelle S. Carli er-
weitert werden (Zeitaufwand 15 Min.).

 6,3 km  247 m  2,15 h

Rundwanderung Cumbel
Cumbel – Morissen –Vella – Cumbel

Nachdem man die letzten Häuser von Cum-
bel hinter sich gelassen hat, taucht man in 
eine ruhige, idyllische Winterlandschaft ein. 
Stetig leicht ansteigend führt der Weg hin-
auf nach Morissen von wo man eine herrli-
che Aussicht auf die ganze Lumnezia hat.

 9,5 km  260 m  2,40 h

Rundwanderung Lumbrein
Lumbrein – Curschellas – Rumassal – 
Pastais – Lumbrein

Schöne Rundwanderung durch die Maien-
sässlandschaft von Lumbrein und Vignogn. 
Tipp: Nehmen Sie einen Schlitten mit. Einige 
Teilabschnitte sind sehr schön zum Schlit-
teln.

 10,5 km  541 m  4 h

Vella – Lumbrein
Vella – Davos Munts – Pastais – 
Lumbrein

Die Winterwanderung von Vella nach Lum-
brein führt am idyllischen Badesee Davos 
Munts vorbei. Wer in Planezzas noch nicht 
müde ist, kann die Wanderung bis nach Vrin 
fortsetzen (ca. 2½ Std)

 7 km  +310 /-158 m

 2,30 h

Lumbrein –Vrin (nicht immer gespurt)
Lumbrein –Val Miedra –Vrin

Von Lumbrein nach Vrin, immer dem Péz 
Terri entgegen. Der Weg führt zu grossen 
Teilen durch den tief verschneiden Winter-
wald. Diese Route wird nur als Wanderpfad
gespurt.

 8,4 km  +279 /-234 m

 2,45 h

Langlaufloipen

Degen
Die Langlaufloipe befindet sich am östli-
chen Dorfrand von Degen, bei der Kapelle 
Sogn Bistgaun. Sie ist ca. 4 Kilometer lang 
und wird sowohl für Klassisch wie auch Ska-
ting gespurt. Jeden Dienstag und Donners-
tag wird ein Abschnitt der Loipe (ca. 1km) 
von 18.00 bis 21.00 Uhr beleuchtet.

 4 km  25 m

Vella
Unterhalb Vella, in Richtung der Kirche Pleif 
liegt der Einstieg zur ca. 1,6 km langen Loipe. 
Sie wird sowohl für Skating wie auch Klas-
sisch gespurt.

 1,6 km  21 m

Schlittelwege

Triel –Vella
(mit der Bergbahn erreichbar)

 3,3 km  350 m

Triel – Morissen
(mit der Bergbahn erreichbar)

 3 km  225 m

Patiarm –Vignogn

 3,9 km  449 m

Crusch – Lumbrein

 2,9 km  296 m

Prada –Vrin
(wird nicht regelmässig präpariert)

 1,5 km  115 m

Bitte beachten Sie, dass alle Schlittelwege 
auch Winterwanderwege sind. Es können 
Ihnen Wanderer entgegenkommen. Fahren 
Sie vorsichtig.
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Schneeschuhtouren

Cumbel – S. Carli
Cumbel – S. Carli – Cumbel
Nicht signalisiert

Leichte Anfängertour von Cumbel zum Wald 
von Sogn Carli. Wer einmal das Schnee-
schuhlaufen ausprobieren möchte, ist hier 
goldrichtig. Die Aussicht bei der Kapelle 
Sogn Carli  ist zudem überwältigend.

 5,2 km  473 m  2,30 h

Um Su
Lumbrein – Um Su – Lumbrein
Nicht signalisiert

Schöne Schneeschuhwanderung von Lum-
brein auf den Um Su mit herrlicher Aussicht 
auf die wunderschöne Bergkulisse der Sur-
selva.

 11,6 km  967 m  6 h

Tschanabrels
Vella –Tschanabrels –Vignogn 
Signalisiert

Leichte Schneeschuhtour von Vella durch 
den Wald von Vattiz bis nach Vignogn.

 3,8 km  235 m  2 h Legende
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