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WalserwegWalserweg

HörspielwegHörspielweg

WitzwegWitzweg

Senda LumnezianaSenda Lumneziana

WaldlehrpfadWaldlehrpfad

V a l  d a  R i e i n

A l p  d a  R i e i n

Burgruine Moregg

Ruina Munt Sogn Gieri 
(Jörgenberg)

Ruina Grotta 
(Kropfenstein)

Porclas

Inneralp

Falmenboda

Kartitscha

Triel
1598m

Wali
1701m

Alp Prada
Alp Sezner

Runcahez

Bogn Tenigia

Um Su
2357m

Alp Cavel

Alp Nova

Alp Stavonas

Giraniga

Pilavarda

Tobel

Zarzana

St. Martin

Tusa

Mira

St. Josef

Tschappina

Friggahüs

Chriegli

Platta

Hanschahüs

Tomahüs

Vali

Wasma

Criedi

1622m

Plampord
Bellaua Axastei

Tschuppina

Bhf. Tavanasa-Breil/Brigels

Burgruine 
Schwarzenstein

Cuolm Sura
1616m

Untermatt

Davos Munts

Stei
2171 m

Péz Sezner
2309m

Schiarls
2466m

Péz da Vrin
 2562m

A
l
p

 
G

r

e
n

V
a

l
 

G

r
o

n
d

a

S c h l e t t e
r t o

b
e

l

A l p  N a d e l s

V a l  Z a v r a g i a

Platenga

Egga

Demvitg

Rueun

Siat

Zignau

Lumneins Dado Schlans

Campliun

CumpadialsSontga Brida

Curaglia

Fuorns

Surrein

Capeder

Dardin

DanisTavanasa

Mutteins

O b e r s a x e n

Signina

Pardi

Schnaus

Ruschein

Strada

Mulin Sura

Plaun Gera

Ober Dutjen

Castrisch

Casti Sut

Ruine Castrisch

Burgruine 
Castelberg

St. Martin

Rumein
Degen

Munt

Lunschania

St. Martin

Vattiz

Silgin

Pruastg

Surcasti 

Uors

Tersnaus

Masauns

Runs

Camuns

Peiden

Pleif

Peiden Bogn

Surin

Sogn Andriu

Nussaus

Staviala 
Vedra

Cons 

Vrin Dado

Puzzatsch/Parvalsauns

Alp Diesrut
Vanescha

Pardatsch

Sogn Giusep

Ligiaziun

A l p  R a m o s a

Leisalp Stafel

Tomülpass
2412 m

Gadastatt
1817m

Disentis/Mustér

Valendas

Dorfbärg

Turisch

Imschlacht

Carrera

Brün

Bual

Bündner Rigi 1618m

Zalöner Hütta
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Ilanz/Glion 

Luven

Sevgein

Flond

Valata

Andiast

Waltensburg/Vuorz

Bhf. Waltensburg/Vuorz 

Riein

Pitasch 

Duvin

Surcuolm

Vella

Vrin
Vals

Lumbrein

Vignogn

Cumbel

Valgronda

Morissen

Affeier

Meierhof Breil/Brigels

Trun

Misanenga 

Miraniga

Piz Mundaun 2064m 

Hitzeggen 2112m

Breil/
Brigels

Chur
Rheinschlucht / RuinaultaRheinschlucht / Ruinaulta Ladir

Sedrun

Olivone

Pigniu
Siat

Péz Fess
2881m

Güner Lückli
2470m

Péz Riein
2762m

Péz Aul 
3121m

Frunthorn
3030m

Faltschhonhorn
3022m

Péz Serenastga
2874m

Branderspitzli
2733m

Péz Regina
2529m

Wannaspitz
2443m

Péz Vial
3168m

Péz Stavelatsch
2753m

Camona da Medel 
2506m

Artg Diesrut
2468m

Passo della Greina
2354m

Pass Diesrut
2428m

Capanna Scaletta
2205m

Capanna Motterascio
2192m

Péz Cavel
2945m

Péz Cavel
2945m

Péz Gren / Schwarzhorn
2889m

Péz Gren / Schwarzhorn
2889m

Muot la Greina
2398m

Punt la Greina

Camona da Terri CAS
2171m

Piz Titschal
2549m

Schafchopf
2764m

Piz Val Gronda
2819m

Piz Lad
2665m

Fuorcla da Cavel

Lukmanier Passhöhe
1917m

Sumvitg

Burgruine 
Saxenstein

Lumbreiner Brücke

Péz Medel
3209m

Péz Medel
3209m

Péz Canal
2846m

Adula Rheinwaldhorn
3402m

Péz Terri
3149m

Schwarzsee
2330 m

Blausee
2374m

Dachlisee
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Lag da Breil

Rabius

	 Strasse/Fahrweg   

	 Postautoroute

	 Bus alpin Route

	 Wanderbus Obersaxen Mundaun

	 Wanderbus Lumnezia 

	 Wanderweg

	 Wanderweg auf Fahrstrasse

	 Mountainbike

	 Infobüro

	 Parkplatz

	 Postautolinie

	 Postauto

	 Bahnhof

	 Sesselbahn

	 Gondelbahn

	 1 Alpin e Bike

	 90 Graubünden Bike 

	 211 Rund um den Mundaun Bike

	 222 Nino Schurter Bike

	 236 Inneralp Vorderalp Bike

	 2 Rhein-Route

	 753 Walserweg Obersaxen

	 E-Bike Ladestation

	 Aussichtspunkt

	 Restaurant

	 Berghütte

	 Feuerstelle

	 Spielplatz

	 Badesee

	 Freibad

	 Squash

	 Fitness-Parcours

	 Freizeitpark

	 Camping

	 Historisches Gebäude

	 Kapelle

	 Kirche

	 Burgruine

	 Ausstellung Kulturhaus

	 Erzbergwerk

	 Kristalle

	 Hängebrücke

	 Paragliding

Wandervorschläge 

Greina Hochebene  

Die Greina ist eine der schönsten und grössten Hochebenen 

der Schweiz. Sie liegt auf 2200 m. ü. M und verbindet die drei 

Täler Lumnezia, Val Sumvitg und Valle di Blenio. Informationen 

zur Greina und ihren Wanderungen �nden Sie unter: 

www.surselva.info/Greina

Panoramawanderung zwischen Piz Mundaun und Péz Sezner

Panoramawanderung mit einer einmaligen Aussicht auf das 

Ferienparadies Surselva. Die Wanderung kann zu Fuss, 

mit dem Wanderbus oder mit der Sesselbahn von verschiede-

nen Orten aus gestartet werden.

2 h 45 min | 6,8 km |   544 m |   298 m  

Walserweg Obersaxen Giraniga – Miraniga

3 h | 8 km |  445 m |  279 m

Hitzeggerkopf – Puoz da Grun – 

Triel (Bergrestaurant) – Trutg – Vella

1 h 45 min | 5,2 km |  14 m |  879 m

Hitzeggerkopf – Péz Plauncas – Pkt. 1985 –

Acla dadens – Triel (Bergrestaurant)

1 h 15 min | 3,6 km |  39 m |  547 m

Piz Mundaun – Pezza Pintga – Bündner Rigi – 

Uaul da Sogn Carli – Morissen

1 h 40 min | 5 km |  46 m |  747 m

Stein – Alp Stein – Kartitscha – Mederen – Miraniga – Meierhof

1 h 50 min | 6,71 km |  863 m

St. Martin – Inneralp – Wasmen – St. Martin

5 h 30 min | 17,2 km |  812 m |  813 m

Meierhof – Misanenga – Surcuolm – Valata – 

Dachlisee – Meierhof

3 h 20 min | 11,8 km |  334 m |  322 m

Weitere Informationen zu den 

Wandertipps sowie weitere 

Wandervorschläge �nden Sie in 

der Wanderbroschüre 

oder unter: www.surselva.info
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